ESCOLA DE EDUCAGAO INFANTIL QUARTO CRESCENTE

CULINARIA

PUDIM DE BANANA E CHOCOLATE

INGREDIENTES

3 BANANAS.

4 COLHERES DE CREME DE LEITE.

250G DE CREME DE CHOCOLATE PARA UNTAR.

PREPARO

DESCASQUE AS BANANAS E, EM UM RECIPIENTE, TRITURE-AS COM UM GARFO.
MISTURE O CREME DE LEITE COM O CREME DE CHOCOLATE.

ADICIONE O 'PURE' DE BANANA A MISTURA DE CHOCOLATE.

LEVE A GELADEIRA POR UMA HORA E DEPOIS E SO SABOREAR.

QUE CULINARIA DELICIOSA PARA FAZER JUNTO COM A FAMILIA, NAO ACHA?




