
ESCOLA DE EDUCAÇÃO INFANTIL QUARTO CRESCENTE 
 
 

CULINÁRIA 
 
 
 

 
 

INGREDIENTES 

• 1 XÍCARA (CHÁ) DE LEITE 

• 1 UNIDADE DE OVO 

• 1 COLHER (CAFÉ) DE SAL 

• 1 COLHER (CHÁ) DE AÇÚCAR 

• 1 COLHER (SOPA) DE MARGARINA 

• 1 1/2 XÍCARAS (CHÁ) DE FARINHA DE TRIGO 

• 1 COLHER (SOPA) DE FERMENTO QUÍMICO EM PÓ 

COMO FAZER A MASSA 

BATA TODOS OS INGREDIENTES NO LIQUIDIFICADOR. DESPEJE A MISTURA 

EM UM REFRATÁRIO PARA PIZZA, UNTADO. 

ASSE POR 5 MINUTOS NA POTÊNCIA ALTA. COLOQUE O RECHEIO DE SUA 

PREFERÊNCIA. LEVE NOVAMENTE AO MICROONDAS POR UM 1 MINUTO E 30 

SEGUNDOS EM POTÊNCIA ALTA. SIRVA A SEGUIR ESSA DELÍCIA!  

 


