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SENTADOS EM UM CÍRCULO, UM PARTICIPANTE INICIA FALANDO: “O CARTEIRO 

MANDOU UMA CARTA...” (SUSPENSE)...E CONTINUA COM O COMANDO: “SÓ PARA 

QUEM ESTIVER COM O CABELO AMARRADO”. TODOS QUE NÃO ESTIVEREM COM O 

CABELO ARRAMADO DEVEM TROCAR DE LUGAR RAPIDAMENTE.  A PESSOA COM O 

CABELO AMARRADO PERMANECE SENTADA SEM SE MEXER. AQUELE QUE NÃO 

CONSEGUIR TROCAR DE LUGAR SAI DA BRINCADEIRA. AO LONGO DAS RODADAS OS 

COMANDOS DADOS PODEM SER: CABELOS SOLTOS, ANEL NO DEDO, DE SAIA, DE 

TÊNIS, ETC. BOA DIVERSÃO! 
 


